
１．施設の概要
事業の種類　　　　

対　　　　象　　　　　　　　
　　福崎町在住の方

営業日 　　年内無休
営業時間 　　通いサービス　9：00～16：30

　　宿泊サービス　16：30～9：00
　　訪問サービス　随時
     短期利用　　　 随時

定　　　　員　　　　　　　　　　　　　　　　登録29名　（通い　18名　・　泊り　9名）

2．職員配置数 平成29年3月現在

基準に準ずる

3． １日の流れ
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4
第3回（3/24）

5
①受審日
②評価機構 特定非営利活動法人福祉市民ネット・川西
③評価情報 福崎町ホームページ

2

管理者

介護職員

運営推進会議

2

専従
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集団レクリエーション
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平成28年度　小規模多機能ホームもちもちの木 事業報告書

第1回（6/23） 第2回（11/2）
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基　準　数 現　　員
1 1

　口腔ケア

兼務1
看護職員 1

12

西治区長

　おやつ
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　朝礼、ラジオ体操
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西治民生委員
健康福祉課
地域包括支援センター

利用者家族
職員

平成29年3月14日
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第三者評価受審
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通い利用者

通い利用者送り

　　介護保険法に基づく指定小規模多機能型居宅介護
　　介護保険法に基づく指定介護予防小規模多機能型居宅介護
　　要介護認定で要介護・要支援と認定された方

職　　　　　種 備考
兼務

専従

介護支援専門員

歩行練習、嚥下体操
　昼食

くつろぎの時間

健康チェック
通い利用者迎え、到着

　起床、着替え、洗面
　朝食

　口腔ケア

単位/人

単位/人

　夕食
　口腔ケア
テレビ鑑賞

就寝

歌体操

入浴、学習療法、手作業



地域行事 外 出・外食 施設内行事 お菓子作り ボランティア そ  の  他

花見ドライブ（西治宮の丘ふれあい公園）

チューリップまつり（フラワーセンター）

５月 どら焼き さつまいも苗植え

６月
福崎小２年生との
交流会（27名）」 あじさい見学（福崎町高岡）

スイカボールのフルーツ
ポンチ

トライやるウイーク

７月
避難訓練
救急講習

８月 かき氷
実習生（神戸医療福祉大）
フイットライフユー

福崎西中学校体育大会 ひまわり見学（西治ひまわり畑） 敬老会 おはぎ作り

福崎小学校運動会

祭り見学（西治公民館） ネバーランド祭り 合同運動会

福崎町幼児園運動会 コスモス畑見学

福崎小２年生との
交流会（54名） 栗蒸しパン

福崎小学校音楽会 さつまいも饅頭
サックス
ボランティア

フイットライフユー

１２月 福崎幼児園音楽会 クリスマス会
西治消防団（14名）ともち
もちの木合同避難訓練

１月 初詣（熊野神社） 正月遊び ぜんざい

２月 節分遊び 避難訓練

３月 梅、菜の花見学 ひな祭り会 水羊羹

6.行事・その他

４月

９月

１０月

１１月



7.～利用状況～

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
年

平均

22 24 25 25 25 25 23 21 23 19 21 24 23.1

444 446 456 491 485 456 417 362 403 387 404 466 434.8

14.8 14.4 15.2 15.8 15.6 15.2 13.5 12 13 12.5 14.4 14.8 14.3

236 236 257 260 258 232 225 195 233 235 237 302 242.2

7.9 7.6 8.7 8.4 8.3 7.7 7.3 6.5 7.5 7.6 8.5 8.6 7.9

105 107 134 117 129 123 162 135 95 70 74 71 110.2

3.5 3.5 4.5 3.8 4.2 4.1 5.2 4.5 3.1 2.3 2.6 2.3 3.6

1 1 1 3 2 3 1.8

1 4 1 4 1 1.8

1 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2

2.6 2.7 2.6 2.9 2.9 2.9 2.8 2.8 2.9 3 3.2 3.19 2.9

人数 人数 人数 男性 女性

要支援１ 1 4 男性 8 1

要支援２ 0 4 女性 16 1 3

要介護１ 5 2 合計 24 5 3

要介護２ 3 6 2 7

要介護３ 5 西治 4 1

要介護４ 7 高岡 1

要介護５ 3 3 1

平均介護度 2.9 24

最低年齢 73歳

8.目標達成率

実績

　 介護度目標　2.6　 実績

考察１

平均年齢　　　　　　　　85歳　　　　　　

105歳最高年齢

（男性83.5歳、　　女性86.4歳）

2.9 達成率　112%

81～85歳

86～90歳

91～95歳

96～100

76～80歳

上半期は、１名の利用者が他法人の特養へ入所し、２名の新規登録者があった。平均２４．５人の登録人
数となり、９４%の達成率であった。下半期は９名の登録解約者があった。当法人の特養入所となった利用
者1名、他法人の事業所に移動したケース５名（特養１名、グループホーム２名、リハビリ目的のデイサー
ビス２名）永眠２名、入院２名。半面、新規登録者は４名という結果で、平均２１．８人と大幅に落ち込み、
目標達成には至らなかった。
小規模多機能ホーム本来の機能である在宅生活が継続できない利用者が増え、特養やグルームホーム
入所までのつなぎ的な場所として利用しているケースが増えている。それを見越した新規開拓が一層必
要であると実感した下半期であった。各方面（居宅介護支援事業所、地域包括支援センター、地域連携
室）に、空き情報を流し利用者の確保を目指したい。また、満足度の高いサービスを提供して、口コミから
も利用者獲得を目指したい。

101～105

～年齢別～

大貫

71～75歳

～地域別～

訪問（実績）

合計

西田原

八千種

短期利用者

～要介護度別～

南田原

福田

利用人数（登録）

通い（実績）

通い1日平均

宿泊1日平均

訪問1日平均

宿泊（実績）

新規・再利用者数

介護度

終了利用者数

単位/人

29.3.31現在

登録目標　　26名 達成率　89%23.1名

～性別～



考察２

考察３
28年度もちもちの木に入職した２名の新人職員は、法人の新人研修や各種の研修に参加し介護の知識
や技術を学んでいる。また、OJTを通して細やかな個別ケアが行えるように指導し成長している。朝礼と
昼礼時のミーティングでは、利用者の変化や困難事例のケア場面での工夫が話し合われ、情報を共有
することによって統一した介護が可能となっている。そして、認知症介護実践者研修を受講済みの職員４
名が中心となり、支援方法を実践しながら後輩指導を行い、職員全体の介護技術の向上に努めている。

要支援から要介護になったケース、認知症状の進行により介護度がアップしたケース、日常生活動作が
重度な利用者の登録が増加したことにより、介護度が112％と目標を上回った。


