
③事業実績

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

80 75 79 78 81 79 81 73 79 83 82 80 950

単位：件

　 実施日：平成３０年９月８日（土）１４：００～１５：３０

　　テーマ：「地域の笑顔を支える認知症ケア」

　　 講　師：神戸市キャラバンメイト　村上　亨様

　　参加者：民生委員２５名　

（３）地域のつどい

  実施日：平成３１年３月２４日（日）１３：３０～１５：００

  テ－マ ：「ごぼう先生と楽しむ健康体操講座」

  講　師 ：ごぼう先生　（本名：簗瀬　寛様）

 参加者 ：利用者、家族、地域住民及び事業所、関係機関など　１２７名

１.居宅介護支援事業

・居宅介護支援

②職員配置

　（４）営業日　　　　　　土・日・祝祭日及び１２/３０～１/３以外

  （１）給付管理者数

 参加者の感想：すごく楽しく参加できた。あっという間に時間が過ぎた。ごぼう先生の
　　　　　　パワ－をもらって元気になった。

　（３）実施地域　　　　 姫路市(家島町を除く）、福崎町、加西市、市川町

　（１）事業の種類　　　指定居宅介護支援事業

　（２）対象者　　　　　　要支援１～要介護５の方

①事業の概要

（２）ぴっぷネバーランド

　（５）営業時間　　　　 午前９時～午後６時

   管理者兼主任介護支援専門員　１名　　介護支援専門員　２名以上

平成30年度（２０１８年） ネバ－ランド居宅介護支援事業所 事業報告書

　　内　容：認知症の基礎知識の学習と認知症の方を地域で支える為の心構えを学ん
　　　　　　　だ。また、同時に福祉用具展示及びハンドトリ－トメントの実演も行った。

　 参加者の感想：地域の為、家族の為に、安心して住める地域社会を守る為に、民生
　　　　　　委員として「行動」ではなく「考動」この言葉を心に持って活動していきたい。

  内　容 ：楽しいお話を交えながら、介護予防体操などを行い、たくさんの参加者が
　　　　　　一体となって盛り上がった。
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（４）ケアマネ勉強会

  実施日 ：平成３０年１２月２０日（木）１８：００～１９：００

  テ－マ ：「アセスメントに視点をおいた事例検討会」

  講　師  ：伊藤仁　　　　　事例提供者 ：岡本杏子

（５）地域交流会

①実施日：平成３０年６月３０日（土）１４：００～１５：３０

   テ－マ ：「地域包括の役割、ネバ－ランドとの連携、認知症について」

  講　師  ：姫路市北地域包括支援センタ－　井上　あゆみ様、上山　良江様

 参加者  ：地域住民１０名

②実施日：平成３０年１１月１４日（水）１４：００～１５：００

  テ－マ  ：「介護技術講習会」

  講　師  ：介護ショップひまわり　森下　陽介様　　正木　健一様

 参加者  ：地域住民、職員１０名

（６）船津町地域交流会

①実施日：平成３０年７月１４日（土）１５：００～１６：１５

  テ－マ  ：「施設紹介、小倉佑樹様の歌」

  講　師   ：うたごえ薬局　薬剤師　小倉　佑樹様

 参加者   ：地域住民２０名

  参加者 ：事例検討会を行い、質疑応答を通じて、様々な視点があり、振り返りと新たな
　　　　　　気づきを得ることができた。

  内　容  ：福祉用具を利用しての介護負担軽減の方法、安全機能を備えた車椅子と
　　　　　　歩行器の活用などについて講義を受け体験もした。スライドシ－トと移乗
　　　　　　用具を活用し、ベッド上の移動・移乗の負担を軽減する方法も学んだ。

 参加者の感想：初めてネバ－ランドに来たが、こんなに明るいとは思わなかった。
　　　　　　CaféZin、素敵な場所が出来、これから色々な取り組みに期待したい。
　　　　　　歌は、とても良く、聞き入ってしまった。

  内　容  ：地域住民を対象に、地域包括とネバ－ランドとの連携についての説明をして
　　　　　　　頂いた。

 参加者の感想：初めてｃａｆｅＺｉｎで行った。研修室とは違い、話しやすい雰囲気で参加
　　　　　　者の方には好評だった。

 参加者の感想：実際に講義だけではなく体験する事で、介護される側の気持ちが
　　　　　　理解できた。

  内　容   ：caféZinのお披露目会として地域住民に対して、オペラ歌手の
　　　　　　　小倉祐樹様に歌を披露して頂いた。

  内　容  ：法人内のケアマネジャ－有資格者を対象に、事例検討会を行い事例提供者
　　　　　　のふり返りと、検討者自身も自分の事例に照らし合わせて、新たな気づきを得
　　　　　　る事を目的として行った。
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（７）楽笑カフェ（認知症カフェ）

 ①実施日：平成３０年９月２１日（金）１４：００～１５：００

   内　容：レザ－クラフト　　参加者：２０名

②実施日：平成３０年１０月１９日（金）１４：００～１５：００

  内　容：災害時の認知症対応について、コグニサイズ　　　参加者：１１名

③実施日：平成３０年１１月１６日（金）１４：００～１５：００

  内　容：健康長寿について、クリスマスリ－ス作り　　　参加者：１４名

④実施日：平成３０年１２月２１日（金）１４：００～１５：００

  内　容：正月飾り作り　　　参加者：２９名

⑤実施日：平成３１年１月１８日（金）１４：００～１５：００

  内　容：アロマスト－ン作り　　　　参加者：１８名

⑥実施日：平成３１年２月１６日（土）１４：００～１５：００

  内　容：認知症サポ－タ－養成講座　　参加者１０名

⑦実施日：平成３１年３月１５日（金）１４：００～１５：００

  内　容：万華鏡作り　　参加者：１８名

（８）年間目標達成率

平成３０年度　年間目標　１，１４０件　　実績　９５０件　月平均７９件　　目標達成率　８３％

目標 実績

H.20 850 809

H.21 820 849

H.22 860 922

H.23 860 952

H.24 940 818

H.25 876 873

H.26 1020 962

H.27 1140 1089

H.28 1140 1067

H.29 1140 1072

H.30 1140 950

年間件数

  平成３０年９月から、毎月１回開催している。毎回、様々なプログラムを企画して実施し
た。まずは地域の方々に広く「楽笑カフェ」を知って頂く事で、地域への回覧や掲示をし
たり、地域へ出向いて開催の案内をしてきたが、まだまだ広報不足である。
　今後の目標としては、地域の方々により多く「楽笑カフェ」を知って頂く事と、「楽笑カ
フェ」に地域の方々が気軽に集い、専門職を交えてお互いに何でも相談し合い、地域
の方々の安心につながる場所になる事を目指します。
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　○実績に対する考察

新規紹介件数

件数

地域包括　　 9

電話、来所相談 8

他事業所　　 5

医療機関　　 2

24

　○事業計画に対する結果と考察

合計

紹介元

　平成２９年度と比較して、年間１２２件減少した。１年を通じて、４月の実績が８０件で、
それ以降は大幅な増減は無かった。新規利用者は月平均２件あり、ある程度コンスタン
スにあったが、それ以上に施設入所、入院などで担当から外れる件数が多かった。当
初の予測では、毎月２件程と考えていたが、実際は平均３～４件あり、今年度は特に動
きが大きかった。
　新規利用者の紹介内訳として、地域包括、病院、他事業所、電話・来所相談などある
が、一番紹介が多かったのは地域包括だったので、今後も地域包括と連携を図る事と、
病院など関係機関にアプロ－チしていく事が必要である。

　平成３０年度は、事業計画通り、地域住民を対象とした交流会等を実施した。その中
で、新たな取り組みとして施設内を改装し、喫茶コ－ナ－café　Zin（カフェジン）を創設
し、そこで、「楽笑カフェ」を９月から毎月１回開催する事ができた。
　また、７月に船津町内の自治会、老人会、婦人会、民生委員を対象にcafé　Zinで船津
町交流会を行った。３月には「地域のつどい」で、ごぼう先生をお招きし、バリ－ホ－ル
で大々的に講演会を行った。地域の方や他事業所等の関係機関、利用者、家族など、
たくさんの方に参加して頂いた。
　以上の様な取り組みを通じて、少しでもネバ－ランドを知って頂く機会になり、より身近
に感じて頂く事ができればと思っている。
　今後の展開が大切なので、継続性を持つ事と、今後も新たな取り組みなど、様々な事
にチャレンジしていきたい。
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