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令和元年度（２０１９年度） 特別養護老人ホームネバーランド 事業報告書 

 

１． 施設の概要 

・介護老人福祉施設     （定員５０名） 

・短期入所生活介護    （定員２２名） 

・地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （定員２０名） 

 

 

２． 職員配置数 

（１）職種別人員                           

職 種 
基 準 

（従来型特養） 

現 員 

（従来型特養） 

基準数 

（ユニット型特養） 

現 員 

（ユニット型特養） 

施設長 1人 1人 1人 1人 

生活相談員 1人 2人 1人 1人 

介護支援専門員 1人 1人 1人 1人 

介護職員 23人 35人 8人 13人 

看護職員 3人 6人 1人 1人 

機能訓練指導員 1人 1人 1人 1人 

医 師 必要数 1人 必要数 1人 

栄養士 1人 1人 1人 1人 

調理員  1人  1人 

事務員  3人  1人 

合 計 32人 52人 15人 22人 

 

 

３． 入所者の状況（令和 2年 3月現在） 

（１）市町村別入所者数（従来型特養） 
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市町村別入所者割合

（従来型特養）

市町村名 人 数 割 合 

姫路市 26人 50％ 

福崎町 19人 38％ 

加西市 3人 6％ 

養父市 1人 2％ 

合 計 49人 100％ 
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（2）年齢別・性別入所者数                                    

 従来型特養 ユニット型特養 

年 齢 男性 女性 合計 割合 男性 女性 合計 割合 

60歳未満 0人 0人 0人 0％ 0人 0人 0人 0％ 

60歳～69歳 1人 1人 2人 4％ 0人 0人 0人 0％ 

70歳～79歳 3人 3人 6人 12％ 0人 1人 1人 5％ 

80歳～89歳 4人 13人 17人 35％ 1人 6人 7人 35％ 

90歳～99歳 2人 20人 22人 45％ 1人 11人 12人 60％ 

100歳以上 0人 2人 2人 4％ 0人 0人 0人 0％ 

合計 10人 39人 49人 100％ 2人 18人 20人 100％ 
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（3）最高年齢・最低年齢及び平均年齢                  

 従来型特養 ユニット型特養 

全 体 男性 女性 全 体 男性 女性 

最高年齢 101歳 99歳 101歳 98歳 95歳 98歳 

最低年齢 69歳 69歳 71歳 78歳 87歳 78歳 

平均年齢 88.0歳 83.1歳 89.2歳 90.5歳 91歳 90.4歳 

 

 

（4）在籍年数別入所者数及び平均在籍期間                 

 従来型特養 ユニット型特養 

1年未満 12人  5人 

1年～3年未満 21人 11人 

3年～5年未満  5人  4人 

5年～10年未満  6人 ※ユニット型特養は、事業開始が、 

平成 28年（2016年）7月である 

為、4年以上の在籍年数入居者は 

いません。 

10年～15年未満  4人 

15年～20年未満 0人 

20年以上 1人 

平均在籍期間 3年 9ヵ月 2年 1ヵ月 
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４. 要介護度別入所者数                   （令和 2年 3月現在） 

 従来型特養 ユニット型特養 

要介護度 全体 割合 全体 割合 

要介護 1 0人 0％ 0人 0％ 

要介護 2 3人 6.1％ 2人 10.0％ 

要介護 3 12人 24.5％ 9人 45.0％ 

要介護 4 24人 49.0％ 8人 40.0％ 

要介護 5 10人 20.4％ 1人 5.0％ 

合 計 49人 100％ 20人 100％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※年度別平均要介護度 

 従来型特養 ユニット型特養 

令和元年度（2019年度） 要介護 3.84 要介護 3.4 

平成 30年度（2018年度） 要介護 3.74 要介護 3.35 

平成 29年度（2017年度） 要介護 3.76 要介護 3.71 

平成 28年度（2016年度） 要介護 3.85 要介護 3.69 

平成 27年度（2015年度） 要介護 3.76  

※従来型特養：要介護度 4、5以上  

49名中、34名（割合 69.4％） 

※ユニット型特養：要介護度 4、5以上 

20名中、9名（割合 45％） 
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平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度
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５.  認知症高齢者の日常生活自立度             （令和 2年 3月現在） 

ランク 判定基準 
従来型特養 ユニット型特養 

合計 割合 合計 割合 

自立 認知症を有していない。 0人 0％ 0人 0％ 

Ⅰ 
何らかの認知症を有するが、日常生活は家

庭内及び社会的にほぼ自立している。 
0人 0％ 4人 20％ 

Ⅱa 

家庭外で、日常生活に支障を来たすような

症状・行動や意思疎通の困難さが多少見ら

れても、誰かが注意していれば自立できる。 

1人 2％ 2人 10％ 

Ⅱb 家庭内でも上記Ⅱの状態が見られる。 3人 6.1% 3人 15％ 

Ⅲa 

日中を中心として、日常生活に支障を来た

すような症状・行動や意思疎通の困難さが

見られ、介護を必要とする。 

16人 32.7% 4人 20％ 

Ⅲb 
夜間を中心として上記Ⅲの状態がみられ

る。 
0人 0％ 1人 5％ 

Ⅳ 

日常生活に支障を来たすような症状・行動

や意思疎通の困難さが頻繁に見られ、常に

介護を必要とする。 

18人 36.8% 4人 20％ 

Ｍ 
著しい精神症状や周辺症状あるいは重篤な

身体疾患が見られ、専門医療を必要とする。 
11人 22.4% 2人 10％ 

合 計 49人 100％ 20人 100％ 
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※従来型特養：Ⅲa以上  

49名中、45名（割合 95％） 

※ユニット型特養：Ⅲa以上 

20名中、11名（割合 55％） 

 

 

 

６.  入所者の日課 

7：00 起床、着替え、洗面  

・一般浴、チェアー浴（毎日） 

 

・療育音楽（週 1回） 

 

・手作りおやつ 

（火曜日・木曜日の午後） 

 

・誕生会 

（第 3木曜日） 

 

・御膳料理：昼食（月 1回） 

7：45 朝食 

8：30 口腔清拭 

8：50 ラジオ体操第 1 

10：30 
喫茶・レクリエーション・療育音楽等 

入浴 

12：00 昼食 

12：50 口腔清拭 

14：00 ラジオ体操第 2 

14：10 
喫茶・レクリエーション・手作りおやつ等 

入浴 

17：30 夕食 

18：30 口腔清拭 

19：30 ナイトケア 

20：30 消灯 
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７.  ボランティア 

（1）定期ボランティア 

火曜日～金曜日 喫茶手伝い（ひなぎく） 

第２、第４月曜日 手芸：入所者の日用品や衣類の繕い等（ひなぎく） 

5月、11日 動物介在活動（姫路開業獣医師会） 

9月 マッサージ（姫路保険鍼灸マッサージ師会） 

 

 

（2）不定期ボランティア 

4月 7日（日） 

 

お花見会［家族会行事］模擬店手伝い、介護補助等 

ひなぎく（18名）    日ノ本学園高等学校（9名）、 

甲南女子大学（4名）    姫路南高校（1名）   合計 32名 

7月 3日（水） 七夕会 

船津小学校 （38名）              合計 38名 

7月 25日（木） 

 

奉仕作業、介護補助 

賢明女子学院（8名）               合計 8名 
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8月 2日（金） 介護補助 

善防中学校（2名）                合計 2名 

10月 26日（土） 

 

ネバーランド祭り［家族会行事］ 模擬店手伝い、介護補助等 

ひなぎく    （15名） 日ノ本学園高等学校    （6名） 

神崎高等学校  （4名） 市川高等学校       （2名） 

神戸医療福祉大学（1名）            合計 28名 

11月 7日（木） ユニット型特養 訪問ボランティア 

結いの会 三味線・民謡（8名）          合計 8名 

12月 15日（日） 

 

クリスマス会［家族会行事］ 三味線・民謡 

結いの会 三味線・民謡（8名）          合計 8名 

 

 

 

８.  学校関係 

（1）実習 

8月 19日（月） 

～9月 18日（水） 

ソーシャルワーク実習 

神戸医療福祉大学 社会福祉学科（3名）      合計 3名 

11月 25日（月） 

～12月 6日（金） 

介護実習 

ハーベスト医療福祉専門学校 1年生（3名）     合計 3名 

 

（2）トライやる・ウィーク 

6月 3日（月） 

～6月 7日（金） 

姫路市立神南中学校 男子（1名）女子（2名） 

合計 3名 

 

 

 

９.  行事、外出、その他 

 従来型特養 ユニット型特養 

行事、外出名、その他［場所］ 行事、外出名、その他［場所］ 

4月 4日（木）   兵庫県議会議員選挙 不在者投票[各フロア内] 

7日（日） お花見会（家族会行事）［施設周辺、本館 1階］ 

12日（金） お花見ドライブ［施設周辺］  

14日（日）  みたらし団子作り［フロア内］ 

17日（水） 姫路市水族館・スターバックスコーヒー姫路南店 外出[西延末・飾磨区] 

17日（水） フィットライフユー（健康体操）［フロア内］  

18日（木） 姫路市長・姫路市議会議員 不在者投票[各フロア内] 

20日（土）  中庭喫茶［ユニット中庭］ 

26日（金） ヤマサ蒲鉾・芝桜見学[夢前町] 
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 従来型特養 ユニット型特養 

行事、外出名、その他［場所］ 行事、外出名、その他［場所］ 

5月 10日（金） こいのぼり見学（グリーンエコ―笠形） [神崎郡神河町] 

15日（水）   フィットライフユー（健康体操）［フロア内］ 

16日（木） わんにゃんサークル（姫路開業獣医師会）［本館 1階］ 

17日（金）  フルーツ入りベビーカステラ作り[フロア内］ 

21日（火） 健康診断（河合医院）［バリーホール］ 

24日（金） 淡路島日帰り旅行［淡路市］ 

29日（水）  若鮎どら焼き作り［フロア内］ 

6月 10日（月） フィットライフユー（健康体操）［フロア内］ コースター作り［フロア内］ 

12日（水）  イオンモール加西北条（買い物・外食）[加西市] 

14日（金）  薬常寺 菩提樹まつり見学（中野地区）［船津町］ 

20日（金） うまいもん横丁 福崎店（外食）[福崎町] 

27日（木） 合同慰霊祭［本館 1階］ 

27日（木）  チェコフォンデュ作り・生け花［フロア内］ 

7月 3日（水）       七夕会［従来型特養フロア内］ 

10日（火） 辻川山公園・もちむぎの館（河童見学・外食）［福崎町］ 

11日（木） 参議院議員選挙 不在者投票[各フロア内] 

14日（日） 鍋ヶ森神社 瑞岡地区秋祭り（地域交流）［船津町］  

17日（水） そうめんの里（外食）［たつの市］ 

19日（金）  フィットライフユー（健康体操）［フロア内］ 

25日（木）       すいか割り（各フロア内） 

8月 1日（木） カキ氷作り［フロア内］  

2日（金）  カキ氷作り［フロア内］ 

6日（火）  水ようかん作り［フロア内］ 

7日（水）  そうめん流し［フロア内］ 

9日（金） そうめん流し［フロア内］  

21日（水）  フィットライフユー（健康体操）［フロア内］ 

22日（木） 花火大会（施設第 1駐車場） 

28日（水）       たいの鯛 福崎店（昼食外出）［福崎町］ 

30日（金） イオンモール加西北条（サーティーワンアイスクリーム）外出［加西市］ 
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 従来型特養 ユニット型特養 

行事、外出名、その他［場所］ 行事、外出名、その他［場所］ 

9月 3日（火）  フルーツポンチ作り［フロア内］ 

 7日（月） フィットライフユー（健康体操）［フロア内］  

 8日（日） 敬老会（家族会行事）［バリーホール］ 

 18日（水）  フィットライフユー（健康体操）［フロア内］ 

24日（火）  サイゼリア 姫路野里店（昼食外出）［福崎町］ 

25日（水）  たこ焼き作り［フロア内］ 

27日（金）  抹茶どら焼き作り［フロア内］ 

10月 

 

 

25日（金） マッサージ師来所（姫路市鍼灸マッサージ師会）［従来型特養居室内］ 

26日（土） ネバーランド秋祭り（家族会行事）［第 1駐車場］ 

29日（火） 船津小学校 校内音楽会 見学［船津町］ 

29日（火） 避難訓練（日中想定）［各館内］ 

31日（木）  神南中学校 文化発表会 見学［船津町］ 

31日（木） 避難訓練（夜間想定）［各館内］ 

11月 9日（土）  姫路市農林漁業まつり外出［船津町］ 

11日（月）  フィットライフユー（健康体操）［フロア内］ 

13日（水）  ダイニング康貴 夢乃井ランチバイキング［夢前町］ 

20日（水）  スイートポテト作り［フロア内］ 

21日（木） インフルエンザ予防接種（おおにしクリニック）［各フロア内］ 

 わんにゃんサークル（姫路開業獣医師会）［本館 1階］ 

12月 11日（水） フィットライフユー（健康体操）［フロア内］  

15日（日） クリスマス会（家族会行事）［バリーホール］ 

19日（木） 忘年会 鍋パーティ［フロア内］  

24日（火）  クリスマスケーキ作り［フロア内］ 

25日（水） クリスマスケーキ作り［従来型特養内］  

27日（金）  忘年会 鍋パーティ［フロア内］ 

1月  1日（水） 職員かくし芸大会［フロア内］ 初詣 鍋ヶ森神社［船津町 瑞岡］ 

 2日（木） 書初め［フロア内］ 書初め［フロア内］ 

 3日（金） 入所者 紅白歌合戦（カラオケ）［フロア内］ 福笑いレク［フロア内］ 

12日（日） とんと（瑞岡自治会）［施設第 3駐車場西］ 

21日（火）  焼きそば作り［フロア内］ 

2月 3日（月） 節分集会［フロア内］  

5日（水）  焼き芋作り［第 4駐車場］ 

8日（土）  たこ焼き作り［フロア内］ 

19日（水）  ケーキ作り［フロア内］ 
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食事、おやつ作り等

9%

外出、行事等

29%季節行事・その他

62%

行事・外出・その他 割合

（従来型特養）

食事、おやつ作り等

33%

外出、行事等

28%

季節行事・その他

39%

行事・外出・その他割合

（ユニット型特養）

 従来型特養 ユニット型特養 

行事、外出名、その他［場所］ 行事、外出名、その他［場所］ 

3月 3日（火） ひなまつり会［フロア内］  

11日（水）  ケーキ作り［フロア内］ 

19日（木）  焼きそば作り［フロア内］ 

25日（水）  ホットケーキ作り［フロア内］ 

 

※ 行事、外出、その他 内訳（回数） 

 従来型特養 ユニット型特養 

食事・おやつ作り等 ４回 ２１回 

外出行事等 １２回 １８回 

季節行事・その他 ２６回 ２５回 

合 計 ４２回 ６４回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事、おやつ作り等 外出、行事等 季節行事・その他

従来型特養 4 12 26

ユニット型特養 21 18 25
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